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Mittags esse ich zu Hause 
 
Mittags esse ich zu Hause. 

Ich komme aus der Schule und bin hungrig. 

Meine Mama kocht das Mittagessen. 

Heute gibt es Kartoffeln, Brokkoli und 

Karotten. 

Ich esse mit meiner Familie. 

Wir sitzen am Tisch, reden und lachen. 

Ich trinke Wasser oder Saft. 

Das Essen schmeckt gut! 

Nach dem Essen mache ich eine kleine 

Pause. 

 

Wortschatz zum Text:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deutsch Englisch 

Mittagessen lunch 

kochen to cook 

essen to eat 

trinken to drink 

die Familie family 

der Tisch table 

lachen to laugh 

das Wasser water 

der Saft juice 

die Pause break 
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Fragen zum Text 

1.​ Wann isst das Kind?​
________________________________________________ 

2.​ Wer kocht das Mittagessen?​
________________________________________________ 

3.​ Was gibt es heute zu essen?​
________________________________________________ 

4.​ Mit wem isst das Kind?​
________________________________________________ 

5.​ Was trinkt das Kind?​
________________________________________________ 

6.​ Was macht das Kind nach dem Essen?​
________________________________________________ 

Zusatzaufgabe 

Was isst du mittags?​

 Schreibe 3 Sätze über dein Mittagessen.​

 → Beispiel: Ich esse Suppe. Ich trinke Tee. Ich bin mit meiner Schwester. 

1.​ ________________________________________________ 

2.​ ________________________________________________ 

3.​ ________________________________________________ 
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