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Frühstück in Deutschland – was ist 
typisch? 

 

 In Deutschland frühstückt man oft gemütlich zu 

Hause.  

 Auf dem Tisch stehen frische Brötchen in einer 

Schüssel oder auf Tellern. Ich bestreiche mein 

Brötchen mit Butter und Marmelade. Meine 

Mutter nimmt lieber Käse und Wurst als 

Aufschnitt. In einem Eierbecher liegt ein 

gekochtes Ei. Dazu trinken wir Kaffee, Tee oder 

ein Glas Saft. Manchmal gibt es auch Müsli mit 

Joghurt in einer Schüssel.  

 Wir sitzen zusammen und plaudern. Das Frühstück dauert bei uns meist eine halbe Stunde. 

Danach fühlen wir uns wach und gestärkt für den Tag.  

 Ein typisches deutsches Frühstück ist abwechslungsreich und sättigend. 

 

Wortschatz zum Text:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deutsch Englisch 

das Brötchen bread roll 

die Marmelade jam 

die Butter butter 

der Käse cheese 

die Wurst cold cuts 

das Ei egg 

der Eierbecher egg cup 

der Kaffee coffee 

der Tee tea 

das Glas Saft glass of juice 

die Schüssel bowl 

das Müsli muesli 

der Aufschnitt assorted cold cuts 

gemütlich frühstücken to have a leisurely breakfast 
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Fragen zum Text 

1.​ Mit was bestreicht die Erzählerin ihr Brötchen?​
________________________________________________ 

2.​ Was isst die Mutter gern?​
________________________________________________ 

3.​ Wo liegt das gekochte Ei?​
________________________________________________ 

4.​ Welche Getränke stehen auf dem Tisch?​
________________________________________________ 

5.​ Wie lange dauert das Frühstück meistens?​
________________________________________________ 

Zusatzaufgabe​
 Schreibe vier Sätze: 

●​ „Ich frühstücke ________________________________________________“​

 

●​ „Ich esse ________________________________________________“​

 

●​ „Ich trinke ________________________________________________“​

 

●​ „Wir frühstücken ________________________________________________“ 

 


