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Ich frühstücke um sieben  
 

 Ich frühstücke um sieben Uhr in der Küche. Auf 

dem blauen Tisch steht eine rote Schüssel mit 

Müsli. Daneben stehen ein Glas Orangensaft und 

eine Tasse mit Milch. Ich nehme einen Löffel und 

esse das Müsli mit Genuss. Auf einem gelben 

Teller liegt eine Scheibe Toast mit Marmelade. 

Meine Mutter ruft „Guten Appetit!“   

Der Kaffee für meine Eltern ist fertig. Ich mag 

meinen Saft lieber als Kaffee. Mein Bruder 

frühstückt später, um acht Uhr. Dann packt er 

sein Pausenbrot und sein Pausengetränk für die 

Schule.  

Ein gutes Frühstück macht mich wach und stark 

für den Tag. Jeden Tag esse ich fast dasselbe. Meine Schwester isst lieber Joghurt. 

 

Wortschatz zum Text:  

 Deutsch Englisch 

frühstücken to have breakfast 

um sieben Uhr at seven o’clock 

die Schüssel bowl 

das Müsli muesli 

das Glas Orangensaft glass of orange juice 

die Milch milk 

der Löffel spoon 

der Toast toast 

die Marmelade jam 

der Kaffee coffee 

das Pausenbrot packed lunch 

das Frühstück breakfast 
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Fragen zum Text 

1.​ Wann frühstückt die Erzählerin?​

________________________________________________ 

2.​ Was steht in der roten Schüssel?​

________________________________________________ 

3.​ Was steht neben der Schüssel?​

________________________________________________ 

4.​ Wer ruft „Guten Appetit!“?​

________________________________________________ 

5.​ Um wie viel Uhr frühstückt der Bruder?​

________________________________________________ 

Zusatzaufgabe​

 Schreibe drei Sätze über dein Frühstück. Nutze die Ausdrücke „Ich frühstücke um 

…“ und „Ich esse …“. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 


