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Was isst du zu Mittag?

Ich esse jeden Tag um zwdlf Uhr zu Mittag. Heute sitze
ich am Tisch in der Kliche. Vor mir steht eine Schissel
Spaghetti mit Fleischballchen und ein Teller mit Brokkoli.
Daneben steht ein Glas Orangensaft und eine rote
Schissel mit Salat. Ich nehme eine Gabel und wickle die
Spaghetti vorsichtig auf — sie tanzen fast auf meiner
Gabel!

Die Fleischballchen sind saftig und wiirzig. Mein Salat
ist frisch mit Tomaten und Gurken.

Nach dem Essen flhle ich mich satt und
energiegeladen.

Manchmal essen wir auch Suppe oder Gemiiseauflauf.

Um viertel nach eins mache ich eine Pause und bereite meine Hausaufgaben vor. Zum

Mittagessen gehort fiir uns immer ein gesundes Getrank. Das Essen schmeckt mir sehr gut!

Wortschatz zum Text:

Deutsch Englisch
zu Mittag essen to have lunch
die Schiissel bowl
die Spaghetti spaghetti
die Fleischbéllchen meatballs
der Brokkoli broccoli
der Orangensaft orange juice
der Salat salad
die Gabel fork
satt sein to be full
die Pause break
die Hausaufgaben homework
das Getrédnk drink




Al.l Lesen

Fragen zum Text

1. Wann isst die Erzahlerin zu Mittag?

Germﬁ

2. Was steht in der Schussel?

3. Welche Farbe hat die zweite Schiissel?

4. Was tanzt fast auf der Gabel?

5. Um wie viel Uhr macht die Erzahlerin eine Pause?

Zusatzaufgabe

Beschreibe dein Mittagsessen! Schreibe fiinf Sdtze mit ,Ich esse

... und ,lch trinke ..."




