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Familientraditionen – von alten Bräuchen bis neuen Ideen 

 

In meiner Familie gibt es viele Traditionen. Manche sind sehr alt und kommen schon von 

meinen Großeltern. Zum Beispiel feiern wir jedes Jahr den ersten Advent. Am Sonntag vor 

Weihnachten sitzen wir zusammen, trinken Tee oder Kakao und zünden die erste Kerze am 

Adventskranz an. Früher hat mein Opa immer die 

Kerzen angezündet, heute darf ich es zusammen 

mit meiner Mutter machen. 

Eine weitere Tradition ist unser Weihnachtsessen. 

Früher gab es bei meinen Großeltern immer Gans 

mit Rotkohl und Klößen. Heute kochen wir 

manchmal etwas anderes, aber wir essen immer 

gemeinsam am großen Tisch und erzählen 

Geschichten aus der Kindheit. 

Es gibt auch neue Traditionen. Seit ein paar Jahren 

backen wir am Tag vor Weihnachten gemeinsam 

Plätzchen. Jeder hat seine Aufgabe: meine 

Schwester macht den Teig, mein Vater sticht die Formen aus, und ich verziere die Kekse mit 

Schokolade. Wir hören dabei Weihnachtsmusik und lachen viel. 

Manche Traditionen bleiben gleich, andere verändern sich mit der Zeit. Aber eines ist 

immer gleich: Wir verbringen Zeit miteinander, sprechen, lachen und genießen die 

besonderen Momente. Für mich ist das der wichtigste Teil jeder Tradition. 
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Wortschatz zum Text: 

 

 

 

 

 

 

 

Fragen zum Text 

1.​ Welche alte Tradition gibt es in der Familie?​

 

2.​ Wer hat früher die Kerzen am Adventskranz angezündet?​

 

3.​ Was gibt es heute manchmal statt Gans zum Weihnachtsessen?​

 

4.​ Welche Aufgabe hat die Schwester beim Plätzchenbacken?​

 

5.​ Was ist für die Erzählerin das Wichtigste an den Traditionen?​

 

Zusatzaufgabe 

Beschreibe eine Tradition in deiner Familie. Schreibe, wann sie stattfindet, was ihr macht 

und ob sie sich in den letzten Jahren verändert hat. 

 

Deutsch Englisch 

die Tradition tradition 

der Adventskranz Advent wreath 

die Kerze candle 

anzünden to light 

das Weihnachtsessen Christmas dinner 

der Rotkohl red cabbage 

die Klöße dumplings 

gemeinsam together 

der Teig dough 

verzieren to decorate 
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