
A2.2

Im Sportkurs anmelden
A2.2 - FREIZEIT AKTIV PLANEN

Wortschatz zum Text

Deutsch Englisch / Erklärung

der Sportkurs sports course

die Anmeldung registration

das Fitnessstudio gym

der Verein club

das Probetraining trial training

der Trainer coach / trainer

die Trainerin female coach / trainer

der Kursplan course schedule

die Kursgebühr course fee

der Beitrag fee / membership fee

die Ausrüstung equipment

die Sportkleidung sports clothes

die Umkleide changing room

die Dusche shower



Deutsch Englisch / Erklärung

der Vertrag contract

sich anmelden to register

teilnehmen to take part

trainieren to train

ausprobieren to try out

bezahlen to pay

kündigen to cancel

regelmäßig regularly

Meine zusätzlichen Wörter / Notizen:
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A2.2

Im Sportkurs anmelden
A2.2 - FREIZEIT AKTIV PLANEN

Mitarbeiterin: Guten Tag. Willkommen im Sportzentrum Aktiv. Wie kann ich Ihnen helfen?

David: Guten Tag. Ich möchte mich über einen Sportkurs informieren. Ich würde gern wieder mehr Sport machen.

Mitarbeiterin: Sehr gern. Welche Sportart interessiert Sie?

David: Ich bin nicht sicher. Ich möchte etwas für meine Fitness machen, aber kein zu schweres Training. Ich habe lange 
keinen Sport gemacht.

Mitarbeiterin: Dann wäre vielleicht unser Fitnesskurs für Anfänger passend. Der Kurs heißt „Fit am Abend“ und findet 
zweimal pro Woche statt.

David: Wann genau ist der Kurs?

Mitarbeiterin: Immer montags und mittwochs von 18:30 bis 19:30 Uhr.

David: Das passt vielleicht. Ich habe montags bis 17 Uhr Schule, aber danach könnte ich kommen.

Mitarbeiterin: Gut. Der Kurs beginnt nächste Woche Montag. Möchten Sie zuerst ein Probetraining machen?

David: Ja, das wäre gut. Ich möchte erst sehen, ob der Kurs zu mir passt.

Mitarbeiterin: Das Probetraining ist kostenlos. Sie müssen sich nur vorher anmelden, damit wir einen Platz reservieren 
können.

David: Was muss ich zum Probetraining mitbringen?

Mitarbeiterin: Sportkleidung, saubere Sportschuhe für die Halle, ein Handtuch und etwas zu trinken. Wenn Sie duschen 
möchten, bringen Sie bitte auch Duschsachen mit.

David: Gibt es hier Umkleiden?

Mitarbeiterin: Ja, die Umkleiden sind im Erdgeschoss. Dort gibt es auch Duschen und Schließfächer.

David: Gut. Wie viele Personen sind in dem Kurs?

Mitarbeiterin: Maximal zwölf Personen. Die Gruppe ist klein, deshalb kann die Trainerin gut auf alle achten.

David: Das finde ich gut. Ich mag keine Kurse mit sehr vielen Leuten.

Mitarbeiterin: Verstehe. Die Trainerin erklärt die Übungen langsam. Es geht nicht darum, sofort perfekt zu sein, sondern 
regelmäßig zu trainieren.

David: Das klingt genau richtig. Was kostet der Kurs, wenn ich danach weitermachen möchte?

Mitarbeiterin: Der Kurs kostet 38 Euro im Monat. Sie können monatlich bezahlen. Der Vertrag läuft zuerst drei Monate.

David: Kann man den Vertrag danach kündigen?



Mitarbeiterin: Ja. Nach den ersten drei Monaten können Sie immer zum Monatsende kündigen.

David: Muss ich heute schon einen Vertrag unterschreiben?

Mitarbeiterin: Nein, für das Probetraining nicht. Heute brauchen wir nur Ihren Namen, Ihre Telefonnummer und Ihre E-Mail-
Adresse.

David: Okay. Soll ich ein Formular ausfüllen?

Mitarbeiterin: Ja, bitte. Hier tragen Sie Ihre Daten ein. Kreuzen Sie „Probetraining“ an und wählen Sie den Kurs „Fit am 
Abend“.

David: Fertig. Wann ist das Probetraining?

Mitarbeiterin: Nächsten Montag um 18:30 Uhr. Bitte kommen Sie zehn Minuten früher, damit ich Ihnen die Umkleide zeigen 
kann.

David: Also um 18:20 Uhr hier am Empfang?

Mitarbeiterin: Genau. Wenn Sie krank sind oder nicht kommen können, schreiben Sie uns bitte vorher eine kurze Nachricht.

David: Das mache ich. Vielen Dank für die Informationen.

Mitarbeiterin: Sehr gern. Viel Spaß beim Probetraining!
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A2.2

Fragen zum Text

1. Warum kommt David ins Sportzentrum?

2. Was möchte David wieder mehr machen?

3. Warum sucht David keinen zu schweren Kurs?

4. Wie heißt der Kurs für Anfänger?

5. Wann findet der Kurs statt?

6. Was möchte David zuerst machen?

7. Warum muss David sich für das Probetraining anmelden?

8. Was muss David zum Probetraining mitbringen?

9. Wo sind die Umkleiden?



10. Wie viele Personen sind maximal im Kurs?

11. Was kostet der Kurs im Monat?

12. Wann soll David am Montag kommen?
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A2.2

Multiple Choice

1. Warum interessiert sich David für einen Sportkurs?

A) Er möchte wieder mehr Sport machen.

B) Er möchte dort arbeiten.
C) Er sucht eine neue Schule.

D) Er möchte Sportschuhe verkaufen.

2. Warum passt ein Anfängerkurs gut zu David?

A) Er hat lange keinen Sport gemacht.

B) Er trainiert jeden Tag drei Stunden.
C) Er ist Trainer.

D) Er möchte einen Wettkampf gewinnen.

3. Wann findet „Fit am Abend“ statt?

A) Montags und mittwochs von 18:30 bis 19:30 Uhr.

B) Dienstags und donnerstags am Vormittag.
C) Jeden Samstag um 10 Uhr.

D) Nur freitags von 17:00 bis 18:00 Uhr.

4. Was ist das Probetraining?

A) Ein kostenloses erstes Training.

B) Ein Vertrag für ein Jahr.
C) Eine Prüfung im Sportzentrum.

D) Ein Kurs ohne Trainerin.

5. Was soll David mitbringen?

A) Sportkleidung, saubere Sportschuhe, Handtuch und Getränk.

B) Badehose, Reisepass und Wörterbuch.
C) Nur sein Handy.

D) Ein Geschenk für die Trainerin.

6. Warum findet David die kleine Gruppe gut?

A) Er mag keine Kurse mit sehr vielen Leuten.

B) Er möchte allein trainieren.
C) Er kennt alle Personen im Kurs.

D) Er braucht keine Trainerin.



7. Was kostet der Kurs monatlich?

A) 18 Euro.

B) 38 Euro.
C) 83 Euro.

D) 120 Euro.

8. Welche Aussage passt am besten zum Dialog?

A) David bekommt Informationen und meldet sich für ein Probetraining an.

B) David unterschreibt sofort einen langen Vertrag.
C) David kann nicht am Kurs teilnehmen.

D) Das Sportzentrum hat keine freien Plätze.
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A2.2

Ordne zu

A B

David kommt ins Sportzentrum, weil er wieder mehr Sport machen möchte.

Der Anfängerkurs passt zu David, weil er lange keinen Sport gemacht hat.

Der Kurs findet abends statt, deshalb passt er nach der Schule.

David möchte ein Probetraining machen, damit er den Kurs zuerst ausprobieren kann.

Das Probetraining ist kostenlos, aber David muss sich vorher anmelden.

David braucht saubere Sportschuhe, weil der Kurs in der Halle stattfindet.

Die Gruppe ist klein, deshalb kann die Trainerin gut auf alle achten.

David soll früher kommen, damit die Mitarbeiterin ihm die Umkleide zeigen kann.
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A2.2

Bringe in die richtige Reihenfolge

Nr. Satz / Ereignis Reihenfolge

1. David kommt ins Sportzentrum Aktiv.  

2. David sagt, dass er sich über einen Sportkurs informieren möchte.  

3. Die Mitarbeiterin fragt, welche Sportart ihn interessiert.  

4. Die Mitarbeiterin schlägt den Kurs „Fit am Abend“ vor.  

5. David fragt nach den Kurszeiten.  

6. David entscheidet sich für ein Probetraining.  

7. Die Mitarbeiterin erklärt, was David mitbringen muss.  

8. David fragt nach Preis und Vertrag.  

9. David füllt das Formular für das Probetraining aus.  

10. Die Mitarbeiterin sagt, dass David am Montag um 18:20 Uhr kommen soll.  
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A2.2

Finde den Fehler im Inhalt

1. David möchte sich für einen Kochkurs anmelden.

2. David sucht ein sehr schweres Training für Profis.

3. Der Kurs heißt „Fit am Morgen“.

4. Der Kurs findet freitags von 20:00 bis 21:30 Uhr statt.

5. Das Probetraining kostet 38 Euro.

6. David muss keine Sportschuhe mitbringen.

7. Im Kurs sind maximal fünfzig Personen.

8. David soll am Montag erst um 18:30 Uhr kommen.
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A2.2

Schreibaufgabe

70-90 Wörter

Du möchtest dich für einen Sportkurs anmelden. Schreibe einen kurzen Dialog im Sportzentrum. Frage nach dem Kurs, den
Zeiten, dem Probetraining, der Kursgebühr und was du zum Training mitbringen sollst.
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A2.2

Lösungen

Fragen zum Text

1. David kommt ins Sportzentrum, weil er sich über einen Sportkurs informieren möchte.

2. David möchte wieder mehr Sport machen.

3. Er sucht keinen zu schweren Kurs, weil er lange keinen Sport gemacht hat.

4. Der Kurs heißt „Fit am Abend“.

5. Der Kurs findet montags und mittwochs von 18:30 bis 19:30 Uhr statt.

6. David möchte zuerst ein Probetraining machen.

7. Er muss sich anmelden, damit ein Platz reserviert werden kann.

8. David muss Sportkleidung, saubere Sportschuhe, ein Handtuch und etwas zu trinken mitbringen.

9. Die Umkleiden sind im Erdgeschoss.

10. Maximal zwölf Personen sind im Kurs.

11. Der Kurs kostet 38 Euro im Monat.

12. David soll um 18:20 Uhr am Empfang sein.

Multiple Choice

1. A) Er möchte wieder mehr Sport machen.

2. A) Er hat lange keinen Sport gemacht.

3. A) Montags und mittwochs von 18:30 bis 19:30 Uhr.

4. A) Ein kostenloses erstes Training.

5. A) Sportkleidung, saubere Sportschuhe, Handtuch und Getränk.

6. A) Er mag keine Kurse mit sehr vielen Leuten.

7. B) 38 Euro.

8. A) David bekommt Informationen und meldet sich für ein Probetraining an.

Zuordnung

1. 1. David kommt ins Sportzentrum — weil er wieder mehr Sport machen möchte.

2. 2. Der Anfängerkurs passt zu David — weil er lange keinen Sport gemacht hat.

3. 3. Der Kurs findet abends statt — deshalb passt er nach der Schule.

4. 4. David möchte ein Probetraining machen — damit er den Kurs zuerst ausprobieren kann.

5. 5. Das Probetraining ist kostenlos — aber David muss sich vorher anmelden.

6. 6. David braucht saubere Sportschuhe — weil der Kurs in der Halle stattfindet.

7. 7. Die Gruppe ist klein — deshalb kann die Trainerin gut auf alle achten.
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A2.2

Lösungen

Zuordnung (Fortsetzung)

8. 8. David soll früher kommen — damit die Mitarbeiterin ihm die Umkleide zeigen kann.

Reihenfolge

1. 1. David kommt ins Sportzentrum Aktiv.

2. 2. David sagt, dass er sich über einen Sportkurs informieren möchte.

3. 3. Die Mitarbeiterin fragt, welche Sportart ihn interessiert.

4. 4. Die Mitarbeiterin schlägt den Kurs „Fit am Abend“ vor.

5. 5. David fragt nach den Kurszeiten.

6. 6. David entscheidet sich für ein Probetraining.

7. 7. Die Mitarbeiterin erklärt, was David mitbringen muss.

8. 8. David fragt nach Preis und Vertrag.

9. 9. David füllt das Formular für das Probetraining aus.

10. 10. Die Mitarbeiterin sagt, dass David am Montag um 18:20 Uhr kommen soll.

Fehler finden

1. David möchte sich über einen Sportkurs informieren.

2. David sucht kein zu schweres Training, weil er lange keinen Sport gemacht hat.

3. Der Kurs heißt „Fit am Abend“.

4. Der Kurs findet montags und mittwochs von 18:30 bis 19:30 Uhr statt.

5. Das Probetraining ist kostenlos.

6. David muss saubere Sportschuhe für die Halle mitbringen.

7. Im Kurs sind maximal zwölf Personen.

8. David soll am Montag um 18:20 Uhr kommen.
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