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Unfall beim FuBballtraining: Der Arm ist gebrochen
A2.2 - SPORT IN DER SCHULE UND IM VEREIN

Wortschatz zum Text

Deutsch

Englisch / Erklarung

der Unfall

accident

das FuBballtraining

football training / soccer practice

der Sportplatz

sports field

der Zweikampf

duel / challenge

der Sturz fall

der Arm arm
das Handgelenk wrist
der Schmerz pain
die Schwellung swelling
die Erste Hilfe first aid
der Trainer coach

die Trainerin

female coach

der Krankenwagen

ambulance

die Notaufnahme

emergency room




Deutsch Englisch / Erklarung
das Krankenhaus hospital
das Rontgenbild X-ray image
der Knochen bone
der Gips cast
die Kontrolle check-up
passieren to happen
stiirzen to fall
wehtun to hurt
kihlen to cool
untersuchen to examine
brechen to break
ruhig bleiben to stay calm

Meine zusétzlichen Woérter / Notizen:
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Unfall beim FuBballtraining: Der Arm ist gebrochen
A2.2 - SPORT IN DER SCHULE UND IM VEREIN

Am Dienstag hatte die Jugendmannschaft des Sportvereins ein FuRballtraining. Es war trocken, aber der Boden war ein
bisschen hart. Die Spieler machten zuerst Aufwarmibungen. Dann teilte der Trainer die Gruppe in zwei Mannschaften ein.

Noah spielte im linken Mittelfeld. Er war schnell und wollte den Ball unbedingt bekommen. In der zweiten Halbzeit passierte
der Unfall. Ein anderer Spieler kam von der Seite. Beide wollten den Ball spielen. Noah verlor das Gleichgewicht und stirzte
auf den Boden. Er fiel direkt auf den rechten Arm.

Zuerst sagte Noah nichts. Dann wurde sein Gesicht ganz blass. Er hielt seinen Arm fest und sagte: ,Mein Arm tut sehr weh.
Ich kann ihn nicht bewegen.”

Der Trainer stoppte sofort das Spiel. Er sagte ruhig: ,Alle bleiben stehen. Bitte macht Platz.“ Dann kniete er sich neben Noah
und fragte: ,Wo genau tut es weh? Kannst du die Finger bewegen?*“

Noah konnte die Finger bewegen, aber sein Handgelenk tat stark weh. Der Arm wurde schnell dick. Der Trainer holte eine
Kuhlpackung aus der Erste-Hilfe-Tasche und legte sie vorsichtig auf den Arm. Eine Spielerin brachte Noah eine
Wasserflasche. Die anderen standen etwas weiter weg und warteten.

Der Trainer rief Noahs Mutter an. Dann entschied er: ,Wir fahren nicht einfach nach Hause. Der Arm muss im Krankenhaus
untersucht werden.“ Weil Noah starke Schmerzen hatte, rief der Trainer einen Krankenwagen.

Nach zehn Minuten kam der Krankenwagen zum Sportplatz. Die Sanitater fragten Noah, was passiert war. Noah erzahlte:
»Ich bin beim Zweikampf gefallen und direkt auf den Arm gestirzt.“ Die Sanitater legten den Arm ruhig und brachten Noah in
die Notaufnahme. Seine Mutter fuhr direkt zum Krankenhaus.

In der Notaufnahme musste Noah kurz warten. Dann untersuchte eine Arztin seinen Arm. Sie fragte nach den Schmerzen
und schaute sich die Schwellung an. Danach wurde ein Rontgenbild gemacht.

Nach dem Réntgen sagte die Arztin: ,Der Knochen ist gebrochen. Zum Gliick ist der Bruch nicht kompliziert. Du bekommst
einen Gips.“ Noah war erschrocken, aber seine Mutter beruhigte ihn.

Eine Pflegekraft legte den Gips an. Noah musste den Arm ruhig halten. Die Arztin erklarte: ,Du darfst in den néchsten
Wochen keinen Sport machen. FuRballtraining ist erstmal nicht méglich. In vier Wochen kommst du zur Kontrolle.*

Noah war traurig, weil er beim nachsten Spiel nicht mitmachen konnte. Aber er war auch froh, dass ihm schnell geholfen
wurde. Am Abend schrieb er seiner Mannschaft eine Nachricht: ,Danke, dass ihr ruhig geblieben seid. Ich habe einen Gips
bekommen. In ein paar Wochen bin ich hoffentlich wieder dabei.”
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Fragen zum Text

1. Wann hatte die Jugendmannschaft Ful3balltraining?

2. Wo spielte Noah in der Mannschaft?

3. Wann passierte der Unfall?

4. Warum stlirzte Noah?

5. Auf welchen Korperteil fiel Noah?

6. Was sagte Noah nach dem Sturz?

7. Was machte der Trainer sofort?

8. Was holte der Trainer aus der Erste-Hilfe-Tasche?

9. Warum rief der Trainer einen Krankenwagen?




10. Was machten die Sanitater mit Noah?

11. Was zeigte das Rontgenbild?

12. Was bekam Noah im Krankenhaus?

13. Wie lange durfte Noah keinen Sport machen?

14. Wann musste Noah zur Kontrolle kommen?
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Multiple Choice

1. Wann passierte der Unfall?
() A) Beim Aufwarmen.

() B) In der zweiten Halbzeit.

() C) Nach dem Training.

() D) Auf dem Weg nach Hause.

2. Welche Sportart trainierte Noah?

() A) Volleyball.
() B) Basketball.
() C) FuRball.
() D) Tennis.

3. Warum fiel Noah?

() A) Er verlor beim Zweikampf das Gleichgewicht.
() B) Er rannte gegen die Wand.

() C) Er stolperte {iber seine Tasche.

() D) Er sprang in die Sandgrube.

4. Wohin fiel Noah?

() A)Auf den rechten Arm.
() B) Auf den Kopf.

() C)Auf den linken FuR.
() D) Auf den Riicken.

5. Was machte der Trainer zuerst?

() A) Er stoppte das Spiel.

() B) Er schickte alle nach Hause.
() C) Er spielte weiter.

() D) Er gab Noah eine Urkunde.

6. Was legte der Trainer auf den Arm?
() A) Eine Kiihlpackung.

() B) Einen Ball.

() C) Eine Jacke.

() D) Einen Schuh.



7. Warum kam ein Krankenwagen?

() A) Noah hatte starke Schmerzen.

() B) Der Trainer hatte seine Tasche vergessen.
() C) Die Mannschaft brauchte neue Bille.

() D) Es regnete sehr stark.

8. Was wurde im Krankenhaus gemacht?
() A) Ein Réntgenbild.

() B) Ein FuRballspiel.

() C) Eine Anmeldung im Verein.

() D) Ein Sprinttest.

9. Was bekam Noah?

() A) Einen Gips.

(1) B) Eine Siegerurkunde.
() C) Einen neuen FuRball.
() D) Eine Fahrkarte.

10. Welche Aussage passt am besten zum Text?

() A) Noah verletzte sich beim Training, bekam Hilfe und wurde im Krankenhaus behandelt.
(1) B) Noah spielte nach dem Unfall sofort weiter.

() C) Niemand half Noah nach dem Sturz.

() D) Noah hatte keine Schmerzen.
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Ordne zu
A B
Noah spielte im linken Mittelfeld, als der Unfall beim FuBballtraining passierte.
Ein anderer Spieler kam von der Seite, und Noah verlor das Gleichgewicht.
Noah fiel auf den rechten Arm, deshalb hatte er starke Schmerzen.
Der Trainer stoppte das Spiel, damit niemand weiterlief und Noah Platz hatte.
Der Trainer kihlte den Arm, weil die Schwellung schnell gréRer wurde.
Der Krankenwagen kam zum Sportplatz, weil Noah im Krankenhaus untersucht werden musste.
In der Notaufnahme wurde ein Rontgenbild gemacht, damit die Arztin den Knochen sehen konnte.
Noah bekam einen Gips, weil der Knochen gebrochen war.
Noah durfte keinen Sport machen, bis der Arm wieder besser war.
Noah schrieb der Mannschaft eine Nachricht, weil er sich flr die Hilfe bedanken wollte.
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Bringe in die richtige Reihenfolge

Nr. Satz / Ereignis Reihenfolge
1. Die Jugendmannschaft hatte Fu3balltraining.
2. Der Trainer teilte die Gruppe in zwei Mannschaften ein.
3. Noah spielte im linken Mittelfeld.
4. Ein anderer Spieler kam von der Seite.
5. Noah verlor das Gleichgewicht und stirzte.
6. Der Trainer stoppte sofort das Spiel.
7. Der Trainer kuhlte Noahs Arm.
8. Der Trainer rief Noahs Mutter und einen Krankenwagen.
9. Die Sanitater brachten Noah in die Notaufnahme.
10. Im Krankenhaus wurde ein Réntgenbild gemacht.
1. Die Arztin sagte, dass der Knochen gebrochen war.
12. Noah bekam einen Gips.
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Finde den Fehler im Inhalt

1. Noah verletzte sich beim Volleyballtraining.

2. Der Unfall passierte beim Aufwarmen.

3. Noah fiel auf den linken Ful}.

4. Noah konnte den Arm normal bewegen.

5. Der Trainer liel3 das Spiel weiterlaufen.

6. Der Trainer legte eine warme Decke auf den Arm.

7. Noah ging allein nach Hause.

8. Im Krankenhaus wurde kein Réntgenbild gemacht.

9. Die Arztin sagte, dass der Arm nicht gebrochen war.




10. Noah bekam nur eine Trinkflasche.
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Schreibaufgabe

70-90 Worter

Fehler: Noah verletzte sich beim Volleyballtraining. Korrektur: Noah verletzte sich beim FuBballtraining. Fehler: Der Unfall
passierte beim Aufwdrmen. Korrektur: Der Unfall passierte in der zweiten Halbzeit. Fehler: Noah fiel auf den linken FuB3.
Korrektur: Noah fiel auf den rechten Arm. Fehler: Noah konnte den Arm normal bewegen. Korrektur: Noah konnte den Arm
nicht bewegen. Fehler: Der Trainer liel3 das Spiel weiterlaufen. Korrektur: Der Trainer stoppte sofort das Spiel. Fehler: Der
Trainer legte eine warme Decke auf den Arm. Korrektur: Der Trainer legte eine Kiihlpackung auf den Arm. Fehler: Noah ging
allein nach Hause. Korrektur: Noah wurde mit dem Krankenwagen in die Notaufnahme gebracht. Fehler: Im Krankenhaus
wurde kein Réntgenbild gemacht. Korrektur: Im Krankenhaus wurde ein Réntgenbild gemacht. Fehler: Die Arztin sagte, dass
der Arm nicht gebrochen war. Korrektur: Die Arztin sagte, dass der Knochen gebrochen war. Fehler: Noah bekam nur eine
Trinkflasche. Korrektur: Noah bekam einen Gips.
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Lésungen

Fragen zum Text
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. Die Jugendmannschaft hatte am Dienstag Ful3balltraining.

. Noah spielte im linken Mittelfeld.

. Der Unfall passierte in der zweiten Halbzeit.

. Noah stiirzte, weil ein anderer Spieler von der Seite kam und beide den Ball spielen wollten.
. Noah fiel auf den rechten Arm.

. Noah sagte, dass sein Arm sehr weh tat und dass er ihn nicht bewegen konnte.

. Der Trainer stoppte sofort das Spiel.

. Der Trainer holte eine Kihlpackung.

. Der Trainer rief einen Krankenwagen, weil Noah starke Schmerzen hatte.

10.

Die Sanitater legten den Arm ruhig und brachten Noah in die Notaufnahme.

. Das Rontgenbild zeigte, dass der Knochen gebrochen war.
12.
13.
14,

Noah bekam einen Gips.
Noah durfte in den nachsten Wochen keinen Sport machen.

Noah musste in vier Wochen zur Kontrolle kommen.

Multiple Choice

—_

B)
C)
A)
A)
A)
. A) Eine Kiihlpackung.
A)
A)
A)
A)
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In der zweiten Halbzeit.

FuRball.

Er verlor beim Zweikampf das Gleichgewicht.
Auf den rechten Arm.

Er stoppte das Spiel.

Noah hatte starke Schmerzen.
Ein Réntgenbild.
Einen Gips.

Noah verletzte sich beim Training, bekam Hilfe und wurde im Krankenhaus behandelt.

Zuordnung

1.
2.
3.
4.

1. Noah spielte im linken Mittelfeld — als der Unfall beim FuRballtraining passierte.
2. Ein anderer Spieler kam von der Seite — und Noah verlor das Gleichgewicht.
3. Noah fiel auf den rechten Arm — deshalb hatte er starke Schmerzen.

4. Der Trainer stoppte das Spiel — damit niemand weiterlief und Noah Platz hatte.
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Lésungen

Zuordnung (Fortsetzung)

1

5. 5. Der Trainer kuhlte den Arm — weil die Schwellung schnell gréRer wurde.

6. 6. Der Krankenwagen kam zum Sportplatz — weil Noah im Krankenhaus untersucht werden musste.
7. 7. In der Notaufnahme wurde ein Réntgenbild gemacht — damit die Arztin den Knochen sehen konnte.
8. 8. Noah bekam einen Gips — weil der Knochen gebrochen war.

9. 9. Noah durfte keinen Sport machen — bis der Arm wieder besser war.

0. 10. Noah schrieb der Mannschaft eine Nachricht — weil er sich fir die Hilfe bedanken wollte.

Reihenfolge

1

. Die Jugendmannschaft hatte FuRballtraining.

. Der Trainer teilte die Gruppe in zwei Mannschaften ein.
. Noah spielte im linken Mittelfeld.

. Ein anderer Spieler kam von der Seite.

. Noah verlor das Gleichgewicht und stiirzte.

. Der Trainer stoppte sofort das Spiel.

. Der Trainer kihlte Noahs Arm.
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. Der Trainer rief Noahs Mutter und einen Krankenwagen.

©

. 9. Die Sanitater brachten Noah in die Notaufnahme.

0. 10. Im Krankenhaus wurde ein Réntgenbild gemacht.

11. 11. Die Arztin sagte, dass der Knochen gebrochen war.

1

2. 12. Noah bekam einen Gips.

Fehler finden

—_

. Noah verletzte sich beim FuRballtraining.

. Der Unfall passierte in der zweiten Halbzeit.

. Noah fiel auf den rechten Arm.

. Noah konnte den Arm nicht bewegen.

. Der Trainer stoppte sofort das Spiel.

. Der Trainer legte eine Kihlpackung auf den Arm.

. Noah wurde mit dem Krankenwagen in die Notaufnahme gebracht.
. Im Krankenhaus wurde ein Rontgenbild gemacht.

. Die Arztin sagte, dass der Knochen gebrochen war.
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. Noah bekam einen Gips.
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